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Exempel pa rutin for veckostadning

Syfte

Rutinen ska sékerstalla att de boende inom XX utférarenhet erhaller
stddning enligt avtal.

Stadning genomfdrs normalt var 7:e dag eller enligt
genomfdrandeplan.

Lakan i sdngar byts var 7:e dag eller oftare om de &r synligt
smutsiga.

Specifikation av vilka moment som ingar i
stadning

Sovrum och vardagsrum

Plocka skrap pa golv och ytor.

Putsa speglar och glaspartier med ljusbla putsduk
Avtorka alla ytor ex fonsterbrador, bokhyllor, bord,
dorrkarmar, strombrytare, sangens underrede m.m med
fuktad bla mikrofiberduk

Rengor diskbank med fuktad bla mikrofiberduk
Dammsug alla golv och mattor inklusive golvlister, galler
aven badrum (om det inte &r blott).

Dammsug stoppade mdbler

Fuktmoppa golv med bred mikrofibermopp. Moppen kan
fuktas med sprayflaska. Vid flackborttagning spraya
stadkem direkt pa flacken.

Vid behov, rengor kyl/frys samt spis med ren och fuktad bla
mikrofiberduk.
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Badrum

e Putsa speglar med ljusbla putsduk.

e Avtorka dérrhandtag, dorrkarmar, lister och strombrytare
med ljusbla putsduk.

e Avtorka skap och 6vrig inredning med rod mikrofibermopp.

e Reng0r angréansande vaggar, kakel, ror och duscharmatur
och duschvéggar med fuktad réd mikrofiberduk.

e Rengdr golvbrunn och galler.

e Rengor av handfat, porslin ut- och invéandigt, kranar samt rér
mellan golv och handfat med fuktad réd mikrofiberduk.
Anvand eventuellt sanitetsborste for att komma at
kalkbelaggningar runt kran och infésten.

e Rengor av toalett, porslin ut- och invandigt med fuktad rod
mikrofiberduk. Lagg den anvanda duken i behallaren for
smutsiga dukar.

e Fuktmoppa golv med liten mikrofibermopp. Moppen
fuktas med sprayflaska. Vid flackborttagning spraya
stadkem direkt pa flacken.

e Ytdesinfektera tagytor med torkduk

e Byt soppase och fyll pa med forbrukningsmaterial

Daglig tillsynsstadning samt vid behov

e TOm papperskorgar och slang avfallspasar

e Desinfektera tagytor, ex doérrhandtag och lysknappar i
lagenhet med alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel med
rengdrande effekt dagligen

e Rengor toalett

e Plocka undan och se till att det ar snyggt i lagenheten.

e Byt toalettborste och behallare regelbundet eller vid behov

Tvattrutin for stadmaterial

e Tvétta samtliga moppar och dukar i 90 grader.
e Hang upp/torktumla moppar och dukar.
e L&gg rena moppar och dukar i respektive behallare.
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Ovrigt

e Tillampa alltid basala hygienrutiner. Anvéand
skyddsutrustning nar det kravs.
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